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 الملخص التىفيذي

خطسها، ومً أهبر اظسطان مً أهبر المعظلاث الطبُت و بيىن مسض ال البحثجخلخص مشيلت 

اهمُت  وجأحيالخحدًاث التي وكفذ في وحه الخلدم والخطىز العلمي والخىىىلىجي في المجاٌ الصحي و الطبي، 

 اذ الاخحرة؛ بالآوهتوفي العساق بصىزة خاصت  ،في العالم بصىزة عامت زئِظت وىن الظسطان هى مشيلتالمشيلت 

ت الفئاث حمُع في به معدلاث الإصابت جلدًس أو حدوزه؛ زصد ًخىحب علُىا في هلا الجيظحن فظلا عً  العمسٍ

س الحاليالاطفاٌ؛  عه  وبشيل مىحص عًالى الخعسف  ويهدف الخلسٍ مسض الظسطان طمً اطاز معدلاجه، وجىشَ

وفلا لأحدر احصائُت صادزة عً  ،0202لعام  لاهدشاز المسض في عمىم العساق الجغسافي والخطىز الصمني 

س  هدف الري الوعلُه واهطلاكا مً  ،مجلع الظسطان العساقي ، لرلً حعد البُاهاث الى جحلُلهٌظعى الخلسٍ

ت لخخطُط بسامج ميافحت الظسطان س ، وكد اهخهالمخعللت بحدور الظسطان وهىعه طسوزٍ بجملت مً ى الخلسٍ

% 22اذ ان  ،اهمها أن الظسطان ًحخل المسهص الثاوي بحن أهثر الأطباب التي جؤدي إلى الىفاة في العساق ؛الىخائج

ٌ  هما سجلمً حالاث الىفاة جيىن هاججت عً مسض الظسطان،  س حصى في  معدٌ الاصاباث  هبحر ازجفاع الخلسٍ

على وظمت  222,222/(  64,72 الى 16,72ت )والبالغ 0202الى عام   2772 عام الظسطاهُت في عمىم العساق مً

س المىحص ما ظهس مً هخائج هروفي طىء ، الخىالي جم الخىصل إلى العدًد مً الخىصُاث، وذلً للاطخفادة ا الخلسٍ

منها في عملُت الخخطُط المظخلبلُت لحل مثل هره المشاول المسطُت وجلافي اهدشازها، ابسشها: إحيام السكابت على 

ادة الخدماث الصحُت المخعللت جىفُر الدشسَ عاث واللىائح الخاصت بحماًت البِئت مً الخلىر، الترهحز على شٍ

بمعالجت مسض الظسطان وججهحز المظدشفُاث بالمعداث الحدًثت واليىادز الطبُت ذاث الىفاءة العالُت لميافحت 

 هرا المسض الخطحر.

سجم اعداد هره   ي ، عظى لجىت الصحت والبِئت الىُابُتبىاء على طلب الىائب باطم الغساب الخلسٍ
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س الحاليلدم ً الجدًدة  اهدشاز الحالاث الظسطاهُت وظب ومعدلاثا عً مىحص  املخص الخلسٍ

صادزة عً مجلع الظسطان العساقي البُاهاث ال لأحدروفلا  ،0202في عمىم العساق  خلاٌ عام   المشخصت

س الحالي وحىد  . وكد اوضح 0202لعام   الاصاباث الظسطاهُت في عمىم العساق مًازجفاع هبحر في  معدٌ الخلسٍ

لحالاث  الىليبلغ العدد اذ  . (0202) وظمت في عام 222,222ليل ( 64,72)( الى 16,72والبالغت ) (2772) عام

للفئاث  اهُتللإصاباث الظسطوبلغ الخلدًس الظىىي   ،حالت (13,623) 0202الظسطان الجدًدة خلاٌ عام 

ت المعخمدة مً مىظمت الصحت العالمُت ت بحن  وظمت(227,22/222,222 )حىالي  العمسٍ وسجلذ الفئاث العمسٍ

 الاعلى مظخىي جأزسا بالإصابت بالظسطان ،(طىت 53-62)

 اذ بلغذ بالإصابت أعلى معدٌ الظلُماهُت لذ محافظت سج فلدفُما ًخعلم بالمحافظاث،  اما 

 (. وظمت 222.222/  226,65)

وظمت  222.222/  221,33)بلغذ اذ  الخام عىد الروىز في الظلُماهُت وسجلذ أعلى معدلاث الإصابت

 222.222/  203,24للإهار في هسبلاء ) للإصابتأعلى معدٌ  سجلبِىما  بحن فئت اليظاء  فلد ( ، مً فئت السحاٌ

، وسجلذ (وظمت 222.222/  40,71)بلغذ اذ   للإصابت هسوىن ادوى معدٌ واحخلذ محافظت  (.مً فئت اليظاء

 وظمت( على الخىالي. 222,222ليل   52,40و ،  32,02) وبلغذ عىد الروىز والاهار للإصابتهسوىن ادوى معدٌ 

        وظمت( الى 16,72/222,222والبالغت ) 2772وكد اشدادث وظب الاصاباث الظسطاهُت في عمىم العساق مً  

 . 0202وظمت في عام  (54,72/222,222 )

 حالاث السزطان الاكثر شيوعا بين الجيسين

 هاذا شيل ما وظبخ في هلا الجيظحن هي طسطان الثديالاهثر شُىعا وواهذ الظسطاهاث العشسة 

احخل المسهص الثاوي  اللصباث الهىائُت والسئت وطسطان ( ، وظمت 222,222/  25.37  ) وبمعدٌ  (02,018)

 الثالث بيظبت  المسهص اللىلىن والمظخلُمواحخل طسطان  (،وظمت 222،222/  4,62وبمعدٌ ) ،  (5,608)بيظبت 

 (.2وهما مىضح في الجدوٌ )( وظمت 222،222/  4.23 )( وبمعد4.748ٌ)

 

 .2221في عموم العزاق لعام في كلا الجيسين  (: ًوضح اهواع السزطان العشز الاكثر شيوعا 1جدول)

 وسمت 122,222معدل/ اليسبت هوع السزطان

 25.37 %02,01 سزطان الثدي

 4,62 %5,60 وسزطان القصباث الهوائيت والزئت

 4,23 %4,74 سزطان القولون والمستقيم

 2,35 %3,03 اورام الدماغ والجهاس العصبي

 2,07 %2,72 سزطان المثاهت

 2,06 %2,70 سزطان الغدة الدرقيت

 2,02 %2,62 سزطان الدم

 4,12 %1,45 )للذكور( البروستاثسزطان 

 0,74 %1,22 سزطان الجلد

 1,26 %2 سزطان الغدد اللمفاويت اللاهودجكيني
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 الذكور حالاث السزطان الاكثر شيوعا بين 

ٌ   ؛عىد الروىز شُىعا ظسطاهاث اهىاع ال واهذ أعلى عشسة  اللصباث الهىائُت والسئت  بالمسهص الاو

بالمسهص الثاوي بيظبت  اللىلىن والمظخلُموطسطان  ، )وظمت  222,222 / 7,16)  ( وبمعدٌ 20,358)بيظبت 

( 6,248)المسهص الثالث بيظبت   البروطخاث واحخل طسطان  ،)وظمت 222,222 /  4,15 ( وبمعدٌ )6,32%)

 (. 0وهما مىضح بالجدوٌ )  ( وظمت 222,222/  4,12وبمعدٌ )

 .2221في عموم العزاق لعام عىد الذكور   (: ًوضح اهواع السزطان العشز الاكثر شيوعا 2جدول)

 وسمت 122,222معدل/ اليسبت هوع السزطان

 7,16 %20,35 سزطان القصباث الهوائيت والزئت

 4,15 %6,32 سزطان القولون والمستقيم

 4,12 %6,24 سزطان البروستاث

 4,32 %5,54 سزطان المثاهت

 2,62 %4,21 الدماغ والجهاس العصبي اورام

 2,46 %4,05 سزطان الدم

 1,62 %3,23 سزطان الغدد اللمفاويت اللاهودجكيني

 1,02 %2,12 سزطان الجلد

 1 %2,20 المعدةسزطان 

 0,60 %1,56 سزطان الكلى
 

 الاهاثحالاث السزطان الاكثر شيوعا بين 

المسهص  طسطان الثديفلد احخل   ،الاهثر شُىعا في الاهارالعشسة الظسطاهاث  بأهىاعاما فُما ًخعلم  

المسهص الثاوي  الغدة الدزكُتواحخل طسطان ( ، وظمت 222.222/  12,65 ( وبمعدٌ )8 13.20) الاوٌ بيظبت 

المسهص الثالث  اللىلىن والمظخلُمفي ححن احخل طسطان ( ، وظمت 222.222/  4,72 )( وبمعدٌ 8 4.72) بيظبت

 (.1. وهما مىضح بالجدوٌ )(وظمت 222.222/  3,51 وبمعدٌ) ، (3,538) بيظبت 

 .2221في عموم العزاق لعام عىد الاهاث   (: ًوضح اهواع السزطان العشز الاكثر شيوعا 3جدول)

 وسمت 122,222معدل/ اليسبت هوع السزطان

 12,65 %13,20 سزطان الثدي

 4,72 %4,72 سزطان الغدة الدرقيت

 3,51 %3,53 والمستقيمسزطان القولون 

 2,11 %2,13 اورام الدماغ والجهاس العصبي

 2,25 %2,27 وسزطان القصباث الهوائيت والزئت

 1,71 %1,73 سزطان المبيض

 1,50 %1,52 سزطان الدم

 1,26 %1,27 سزطان الزحم

 1,22 %1,20 سزطان الغدد اللمفاويت اللاهودجكيني

 0,52 %0,53 سزطان المعدة
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 .2221ومعدلاث الاصابت بالسزطان بين الاطفال لعام وسب 

ت  لدي الأطفاٌ ُت الجدًدة المسجلتحالاث الظسطاهالبلغ إحمالي عدد  لدل  22-2)بحن الفئت العمسٍ

مً إحمالي حالاث الظسطان لجمُع  (3,218) هوحشيل ما وظبخحالت   (13،623 )مً أصل( 2,620 ) حىالي ت(طى

ت ،   . (طىت 22-2وظمت  للفئاث بحن   222,222/ 22,62)معدٌ وب الفئاث العمسٍ

ت اصابت بالظسطان وواهذ   ت الاكل مً خمظت طىىاث  مً اهثر الفئاث العمسٍ اذ بلغذ   ،الفئت العمسٍ

 معدٌ وسجل طسطان الدم )اللىهُمُا(طىت(،  22-2وظمت مً فئت الاعماز   20,26/222,222)

وفُما ًخعلم بيظب الاصابت بالظسطان بحن الاطفاٌ في  طىت(. 22-2طفاٌ  بحن وظمت لفئت الا  1,22/222,222)

 222,222/  22,42) فلد سجلذ محافظت الىجف اعلى معدٌ للإصابت بحن الاطفاٌ وبلغذ ، ي المحافظاثف

/  4,12) بالإصابت بحن الأطفاٌ وبلغذ  أدوى معدٌ بالملابل سجلذ محافظت بابل طىت(  22-2 وظمت لفئت بحن

 طىت( 22 - 2 وظمت لفئت بحن 222,222

 الوفاة بسبب السزطان:

معدٌ وب ،22,727 حىالي 0202 خلاٌ عامبلغ العدد الىلي للىفاة بظبب الامساض الظسطاهُت 

 وبمعدٌ  8 ،24,22) اذ بلغذ ،اعلى وظبت السئتالهىائُت و  وسجل طسطان اللصباث  ،وظمت( 14,42/222,222)

 هاذ شيل ما وظبخبالظسطان لدي الروىز.  للىفاةأعلى معدٌ شيل  أًظًا  ( ، وهىوظمت 222.222/  2.04

بالظسطان لدي  للىفاة( ، بِىما وان أعلى معدٌ وظمت مً فئت السحاٌ 222،222/  3,41وبمعدٌ  8 ، 02,52)

 (. وظمت مً فئت اليظاء 222،222/  4,53وبمعدٌ  8 ، 02,75الإهار هى طسطان الثدي )

ت ،  ت فلد سجلذفُما ًخعلم بالفئت العمسٍ مً بحن  للىفاةأعلى معدٌ . (عامًا 62-53بحن ) الفئت العمسٍ

/  12,23 ومعدٌ  8 ،2,72) للىفاة بيظبت محافظت هسبلاء أعلى معدٌ  وسجلذ  ،الظسطاهاث العشسة الأولى

 ( ،وظمت 222،222

اقيين:  السزطان بين غير العز

،  (حالت 207حىالي ) 0202بلغ إحمالي عدد حالاث الإصابت بالظسطان بحن غحر العساكُحن خلاٌ عام  

ت المصابت و  ت الأهثر (طىت 43-42 بحن ) عىد الروىز بالظسطان  جساوحذ الفئت العمسٍ ، بِىما جساوحذ الفئت العمسٍ

 عىد الإهار 
ً
 طسطان الدموشيل  . 1: 2لى الإهار الروىز إوشيلذ وظبت الاصابت  . (طىت 33-32بحن ) جأزسا

والسئت  اللصباث الهىائُت 8( ًلُه طسطان 24,25) وبلغذ أعلى وظبت إصابت بالظسطان عىد الروىز  )اللىهُمُا(

طسطان اللصباث 8( ًلُه 32,46) الاعلى وظبت وبلغذ وان طسطان الثدي اما في الاهار فلد 8( ، 22,07) وبلغذ 

ع الاصاباث بحن غحر العساكُحن في المحافظاث 8(. 4,63) الهىائُت والسئت بيظبت   سجلذفلد   ،وفُما ًخعلم  بخىشَ

فلد بلغ اما عً الىفاة بظبب الظسطان  8(. 26,24) وبلغذ أعلى وظبت للحالاث بحن الجيظحن  محافظت ازبُل

ذوىز(. سجلذ أعلى وظبت  2 إهار و 3) 7الىاحمت عً الظسطان بحن غحر العساكُحن  الىفاة العدد الىلي لحالاث

 8(.44,45وفُاث في محافظت دهىن )
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 التوصياث

اللُام بدوزها السكابي مً خلاٌ جىظُم حلظاث اطخماع مع  لجىت الصحت والبِئت الىُابُت ل ًمىً  

والجهاث  مجلع الظسطان العساقي فظلا عً   ،فيهااليىادز المخلدمت في وشازة الصحت و الجهاث ذاث العلاكت 

 :مً خلاٌ  للىكىف على اطباب ازجفاع وظب الاصاباث بالظسطان لعلاكت ذاث ا

عاث ولىائح او حعدًل ما هى مىحىد مً  .1 لىاهحن التي حعمل على المىاكشت ودزاطت طً ما ًلصم مً حشسَ

وكىاهحن ميافحت الخدخحن،  ،لىاهحن المخعللت بظلامت الاغرًت والمشسوباثالخفع عىامل الاخخطاز مثل: 

 .حن حماًت البِئت، والصحت العامت والمهىُتوغحرها مً كىاه

س حىٌ الخلدم المحسش في جىفُر الالتزاماث الىطىُت ال .2 طلب مً الجهاث المعىُت بملف الظسطان جلدًم جلسٍ

 فُما ًخعلم بالخصدي وميافحت الظسطان ليي جخظع للسصد والمظاءلت هما ًيبغي.

س ًخظمً ههج الدظعحر  .3 تجلدًم جلسٍ اللاشمت للىكاًت مً الظسطان، والعمل على جرلُل العلباث التي  للأدوٍ

ت والمىخجاث الطبُت المأمىهت والىاحعت والمعلىلت الخيلفت. ومىاكشت مىطىع  حعترض طبُل إجاحت الأدوٍ

ت بجمُع اهىاعها.  جحمل الدولت جيالُف جلً الادوٍ

ت للدشخُص والعلاج وطهىلت الىصىٌ مىاكشت جىفس الامياهُاث واللدزاث اليافُت مً المساهص المخخصص .4

 في الدشخُص والعلاج. الخأخحرإليها )طبلا للمعاًحر العالمُت( لخلافي 

5.  
ً
 عملُا

ً
وطع خطط لميافحت الظسطان ذاث مىازد وافُت، وذاث أهداف كابلت لللُاض لبُان جأزحرها بُاها

ت لغسض جلُُم مؤش ،مشفىعت بىطع آلُت للخلُُم الظىىي  ساث الاداء الخاصت واحساءه بصفت دوزٍ

 بميافحت الظسطان.

جصمُم وجىفُر حملت للدعىة إلى حشد الدعم الظُاس ي لخطت العمل الىطىُت للىكاًت مً الظسطان  .6

وميافحخه، وذلً مً خلاٌ وطائل الإعلام، وإشسان كادة المجخمع وهباز زحاٌ الدًً والشخصُاث البازشة 

 في هرا الأمس.

ص خدماث السعاًت  .7 ص الخمسٍع المجخمعي والسعاًت المجزلُتإوشاء أو حعصٍ فت، بما في ذلً حعصٍ
ِّ
فظلا عً  ،الملط 

فت مجاهُت او للاء جيلفت مِظىزة.
ِّ
ت السعاًت الملط  طمان جىافس أدوٍ

 إحساء مظىحاث مجخمعُت لاهدشاز الظسطان للحصىٌ على معطُاث مىهجُت ومىزىكت. .8

ص الخعاون وجيظُم العمل بحن الىوالت الدولُت لبحى  .9 ر الظسطان فظلا عً المىظماث غحر الحيىمُت حعصٍ

 .بشان جلُُم عىامل الاخطاز والمخاطس وجلُُمها
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